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| OBJETIVO

I.1 Esta Instrucdo Técnica fixa as condi¢cbes necessdrias
exigiveis para dimensionamento, instalagio, manutengio,
aceitagdo e manuseio, bem como as caracteristicas dos
componentes de sistemas de hidrantes e/ou de mangoti-
nhos para uso exclusivo de combate a incéndio.

2 APLICACAO

2.1 Aplica-se as edificagdes e areas de risco em que sejam
necessarias as instalagdes de sistemas de hidrantes e/ou
de mangotinhos para combate a incéndio, de acordo com
o previsto no Decreto Estadual n® 46.076/01.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E
BIBLIOGRAFICAS

NBR 5410/1997 — Instalagdes elétricas de baixa tensio

NBR 5580/1993 — Tubos de ago-carbono para rosca
Whitworth gds para usos comuns na condugdo de fluidos
— Especificagio

NBR 5587/1985 —Tubos de ago para condugio, com rosca
ANSI/ASME B1.20.1 — Dimensdes bésicas — Padronizagio

NBR 5590/1995 —Tubo de ago-carbono com ou sem cos-
tura, pretos ou galvanizados por imersdo a quente, para
condugio de fluidos — Especificagao

NBR 5626/1998 — Instalagdo predial de agua fria

NBR 5647-1/1999 — Sistemas para adug3o distribuicao de dgua
—Tubos e conexdes de PVC 6,3 com junta elastica e com dia-
metros nominais até DN 100 — Parte |: Requisitos gerais

NBR 5647-2/1999 — Sistemas para adugio distribuicao de
agua — Tubos e conexdes de PVC 6,3 com junta elastica e
com diametros nominais até DN 100 — Parte 2: Requisitos
especificos para tubos com pressdo nominal PN 1,0 Mpa

NBR 5647-3/1999 — Sistemas para adugio distribuicdo de
agua — Tubos e conexdes de PVC 6,3 com junta eldstica e
com didmetros nominais até DN 100 — Parte 3: Requisitos
especificos para tubos com pressdao nominal PN 0,75 Mpa

NBR 5647-4/1999 — Sistemas para adugdo distribuicio de
agua — Tubos e conexdes de PVC 6,3 com junta elastica e
com didmetros nominais até DN 100 — Parte 4: Requisitos
especificos para tubos com pressdao nominal PN 0,60 Mpa

NBR 5667/1980 — Hidrantes urbanos de incéndio — Es-
pecificagdes

NBR 6414/1983 — Rosca para tubos onde a vedagio ¢
feita pela rosca — Designagdo, dimensdes e tolerancias
— Padronizagio

NBR 6925/1985 — Conexio de ferro fundido maleavel, de
classes 150 e 300, com rosca NPT, para tubulagido — Espe-
cificacio

NBR 6943/1993 — Conexdo de ferro maleavel para
tubulagdes — Classe 10 — Especificagdes

NBR 10351/1988 — Conexdes injetadas de PVC rigido
com junta elastica para redes e adutoras de dgua — Espe-
cificacio

NBR 10897/1990 — Protegdo contra incéndio por chuveiro
automitico — Procedimento

NBR 11720/1994 — Conexdo para unir tubos de cobre
por soldagem ou brasagem capilar — Especificagdes

NBR 11861/1998 — Mangueira de incéndio — Requisitos e
métodos de ensaio

NBR 12779/1992 — Inspegio, manutengdo e cuidados em
mangueiras de incéndio — Procedimento

NBR 12912/1993 — Rosca NPT para tubos — Dimensdes
— Padronizagio

NBR 13206/1994 —Tubo de cobre leve, médio e pesados
sem costura, para condugio de 4gua e outros fluidos — Es-
pecificagao

NBR 13435/1995 — Sinalizagao de seguranga contra incén-

dio e panico — Procedimento

NBR 13714/2000 — Sistemas de hidrantes e de mangoti-
nhos para combate a incéndio, Associacio Brasileira de
Normas Técnicas

NBR 14105/1998 — Mandmetros com sensor de elemento
elastico — Recomendacdes de fabricacio e uso

NBR 14349/1999 — Unido para mangueira de incéndio
— Requisitos e métodos de ensaio

ANSI/ASME B1.20.7 NH/1998 — Hose coupling screw
threads

ASTM A 234/1997 — Specification for piping fitting wrou-
ght carbon steel and alloy steel for moderate and elevate
temperature

ASTM B 30/1998 — Specification for copper-base alloys in
ingot form

ASTM B 62/1993 — Specification for composition bronze
or ounce metal castings

ASTM B 283/1996 — Specification for copper and copper
— Alloy die forgings (hot-pressed)

ASTM B 584/1998 — Standard specification for copper
alloy sand castings for general applications

ASTM D 2000/1998 — Classification system for rubber
products in automotive applications

AWS A5.8/1992 — Brazing filler metal (Classifications
BcuP-3 or Bcup-4)

BS 5041 Part 1/1987 — Specification for landing valves for
wet risers
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EN 694/1996 — Fire-fighting hoses — Semi-rigid hoses for
fixed systems

Instalagdes Hidraulicas e Sanitarias — Hélio Creder —  Li-
vros Técnicos e Cientificos Editora S.A — Rio de Janeiro/R]
— 5° edigdo — 1991

Bombas e Instalagdes de Bombeamento — Archibald Jose-
ph Macintyre — Livros Técnicos e Cientificos Editora S. A
— Rio de Janeiro/R] — 2° edigdo — 1997

Hydraulics for Fire Protection — Harry E. Hickey — NFPA
— Boston/Massachussaets/EUA — 1980

Fire Protection Engineering — NFPA — 2* edicdo — 1995

4 DEFINICOES

4.1 Para efeito desta Instrugao Técnica aplicam-se as defi-
nicdes constantes da Instru¢io Técnica n° 03 - Termino-
logia de seguranga contra Incéndio.

5 PROCEDIMENTOS

5.1 Requisitos Gerais

5.1.1 Os sistemas de combate a incéndio estio classi-
ficados em sistema de mangotinho (tipo |) e sistemas
de hidrantes (tipos 2, 3,4 e 5), conforme especificado na
Tabela 2.

5.1.2 Todos os parametros, abacos, tabelas e outros
recursos utilizados no projeto e no dimensionamento
devem ser relacionados no memorial. Nao é admitida a
referéncia a outro projeto para justificar a aplicacdo de
qualquer informagido no memorial.

5.2 Projeto

5.2.1 Ao sistema a ser instalado deve corresponder um
memorial, constando célculos, dimensionamentos e uma
perspectiva isométrica da tubulagdo (sem escala, com cotas
e com os hidrantes numerados), conforme prescrito na Ins-
trugio Técnica n° | — Procedimentos administrativos.

5.2.2 O Corpo de Bombeiros pode solicitar documentos
relativos ao sistema, se houver necessidade.

5.3 Recalque

5.3.1 Todos os sistemas devem ser dotados de disposi-
tivos de recalque, consistindo em um prolongamento de
didmetro no minimo igual ao da tubulagio principal, cujos
engates devem ser compativeis com junta de unido tipo
“engate rapido” de DN 65mm.

5.3.2 Quando a vazio do sistema for superior a 1000 L/m,
o dispositivo de recalque deve possuir um registro de re-
calque adicional com as mesmas caracteristicas definidas
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no item 5.3.1, sendo que o prolongamento da tubulagdo
deve ter didmetro no minimo igual ou superior ao
existente na tubulagdo de recalque do sistema.

5.3.3 Quando o dispositivo de recalque estiver situado no
passeio publico, deve possuir as seguintes caracteristicas,
conforme Figura | (folha 3) :

a) Ser enterrado em caixa de alvenaria, com fundo
permeavel ou dreno;

b) A tampa deve ser articulada e requadro em ferro
fundido ou material similar; identificada pela palavra
“INCENDIO”, com dimens&es de 0,4 m x 0,6 m;

c) Estar afastada a 0,5 m da guia do passeio;

d) A introducio voltada para cima em angulo de 45°
e posicionada, no maximo,a 0,15 m de profundi-
dade em relagdo ao piso do passeio;

e) O volante de manobra deve ser situado a no
maximo 0,5 m do nivel do piso acabado;

f) A vélvula deve ser do tipo gaveta ou esfera, per-
mitindo o fluxo de dgua nos dois sentidos e insta-
lada de forma a garantir seu adequado manuseio.

5.3.4 O dispositivo de recalque pode ser instalado na
fachada principal da edificagdo ou no muro da divisa com
a rua, com a introdugio voltada para a rua e para baixo
em um angulo de 45° e a uma altura entre 0,60 m e Im
em relagdo ao piso do passeio da propriedade. A locali-
zagdo do dispositivo de recalque sempre deve permitir
aproximagdo da viatura apropriada para o recalque da
agua, a partir do logradouro publico, para o livre acesso
dos bombeiros.

5.3.5 O dispositivo de recalque pode ser constituido de
um hidrante de coluna externo, localizado a distancia ma-
xima de 10 m até o local de estacionamento das viaturas
do Corpo de Bombeiros.

5.3.6 E vedada a instalacio do dispositivo de recalque em
local que tenha circulagido ou passagem de veiculos.

Tampa 0,40 m x 0,60 m
Piso da Rua Piso acabado
T\
a
b S
45° didmetro minimo
DN50 da tubulagdo

Figura | — Dispositivo de recalque no passeio publico

5.4 Abrigo

5.4.1 As mangueiras de incéndio devem ser acondicio-
nadas dentro dos abrigos em ziguezague ou aduchadas,
conforme especificado na NBR 12779/92, sendo que as
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mangueiras de incéndio semi-rigidas podem ser
acondicionadas enroladas, com ou sem o uso de carretéis
axiais ou em forma de oito, permitindo sua utilizagio com
facilidade e rapidez.

5.4.2 No interior do abrigo pode ser instalada a valvula
angular, desde que o seu manuseio e manutengio estejam
garantidos.

5.4.3 Os abrigos podem ser construidos de materiais
metdlicos, de madeira, de fibra ou de vidro, podendo
ser pintados em qualquer cor, desde que sinalizados de
acordo com a Instrugdo Técnica n® 20 — Sinalizagio de
emergéncia.

5.4.4 Os abrigos devem possuir apoio ou fixagao proépria,
independente da tubulagdo que abastece o hidrante ou
mangotinho.

5.4.5 O abrigo deve ter utilizagdo exclusiva conforme
estabelecido nesta Instrucdo Técnica.

5.4.6 Os abrigos dos sistemas de hidrantes ou de man-
gotinhos ndo devem ser instalados a mais de 5 m da ex-
pedicio da tubulagdo, devendo estar em local visivel e de
facil acesso.

5.4.7 A porta do abrigo ni3o pode ser trancada.

5.4.8 As mangueiras de incéndio, a tomada de dgua e a
botoeira de acionamento da bomba de incéndio podem
ser instaladas dentro do abrigo, desde que ndo impecam a
manobra ou a substituicio de qualquer peca.

5.5 Valvulas de abertura para hidrantes
ou mangotinhos

5.5.1 As vélvulas dos hidrantes devem ser do tipo angula-
res de diametro DN65 (2 /2 ).

5.5.2 As vilvulas para mangotinhos devem ser do tipo
abertura rapida, de passagem plena e diametro minimo
DN25 (17).

5.6 Requisitos especificos

5.6.1 Tipos de sistemas

5.6.1.1 Os tipos de sistemas previstos sio dados na Ta-
bela 2.

5.6.1.2 As vazdes da Tabela 2 correspondem a:
a) Esguicho regulavel na posicdo de maior vazio
para sistema tipo |;
b) Jato compacto de |3 mm para sistema tipo 2;
c) Jato compacto de 16 mm para sistema tipo 3;
d) Jato compacto de |9 mm para sistema tipo 4;
e) Jato compacto de 25 mm para sistema tipo 5.

5.6.1.3 As edificagbes, em que for instalado o sistema do
tipo |, devem ser dotada de ponto de tomada de 4gua de
engate rapido para mangueira de incéndio de didmetro 40
mm (I/2”), conforme Anexo A.

5.6.1.4 As vazdes da Tabela 2 devem ser obtidas no re-
quinte do esguicho acoplado a sua respectiva mangueira
de incéndio, sendo que para o sistema tipo | a mangueira
semi-rigida deve estar na posi¢ao enrolada.

5.6.1.5 Para cada ponto de hidrante ou de mangotinho
s3o obrigatoérios os materiais descritos na Tabela 4.

5.7 Distribuicao dos hidrantes e ou man-
gotinhos

5.7.1 Os pontos de tomada de dgua devem ser posicio-
nados:

a) Nas proximidades das portas externas, escadas
e/ou acesso principal a ser protegido,a nio mais
de 5m;

b) Em posigdes centrais nas dreas protegidas, de-
vendo atender ao item a) obrigatoriamente;

c) Fora das escadas ou antecamaras de fumaga;

d) De | ma |,5 m do piso.

5.7.2 No caso de projetos utilizando hidrantes externos,
devera atender ao afastamento de no minimo uma vez e
meia a altura da parede externa da edificagdo a ser pro-
tegida, podem ser utilizados até 60 m de mangueira de in-
céndio (preferencialmente em lances de |5 m), desde que
devidamente dimensionados por célculo hidradlico. Reco-
menda-se que sejam utilizadas mangueiras de incéndio de
65 mm de didmetro para redugio da perda de carga e o
ultimo lance de 40 mm para facilitar seu manuseio, nesse
caso deve haver uma redugdo de mangueira de 2 /2 pol
para | %2 pol.

5.7.3 A utilizagdo do sistema nio deve comprometer a
fuga dos ocupantes da edificagdo; portanto, deve ser pro-
jetado de tal forma que dé protegio em toda a edificagio,
sem que haja a necessidade de adentrar as escadas, ante-
cdmaras ou outros locais determinados exclusivamente
para servirem de rota de fuga dos ocupantes.

5.8 Dimensionamento do sistema

5.8.1 O dimensionamento deve consistir na determina-
¢do do caminhamento das tubulagdes, dos didmetros dos
acessérios e dos suportes, necessarios e suficientes para
garantir o funcionamento dos sistemas previstos nesta
Instrucido Técnica.

5.8.2 Os hidrantes ou mangotinhos devem ser distribui-
dos de tal forma que qualquer ponto da drea a ser prote-
gida seja alcangado por um esguicho (sistemas tipo |, 2,
3 ou 4) ou dois esguichos (sistema tipo 5), considerando
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o comprimento da(s) mangueira(s) de incéndio através
de seu trajeto real e desconsiderando o alcance do jato
de agua.

5.8.3 Para o dimensionamento, deve ser considerado o
uso simultineo dos dois jatos de agua mais desfavoraveis
considerados nos célculos, para qualquer tipo de sistema
especificado, considerando, em cada jato de dgua, no mi-
nimo as vazdes obtidas conforme a Tabela 2 e condi¢des
de 5.6.1.4.

5.8.4 Independente do procedimento de dimensionamen-
to estabelecido, recomenda-se a utilizagdo de esguichos
regulaveis em fungdo da melhor efetividade no combate,
desde que seja atendida a vazio minima para cada esgui-
cho prescrita na tabela 2 e alcance do jato, conforme item
5.12.1.1 e 5.12.1.2.

5.8.5 O local mais desfavoravel considerado nos célculos
deve ser aquele que proporciona menor pressao dindmica
no esguicho.

5.8.6 Nos casos de mais de um tipo de ocupagdo (ocu-
pagdes mistas) na edificagdo (que requeira protegdo por
sistemas distintos), o dimensionamento dos sistemas deve
ser feito para cada tipo de sistema individualmente ou
dimensionado para atender ao maior risco.

5.8.7 Cada sistema deve ser dimensionado de modo que
as pressdes dindmicas nas entradas dos esguichos nao
ultrapassem o dobro daquela obtida no esguicho mais
desfavoravel considerado no calculo. Pode-se utilizar
quaisquer dispositivos para reducio de pressdo, desde
que comprovadas as suas adequagdes técnicas.

5.8.8 Recomenda-se que o sistema seja dimensionado
de forma que a pressao maxima de trabalho em qualquer
ponto ndo ultrapasse 100 mca (1.000kPa). Situagdes que
requeiram pressdes superiores a estipulada serio aceitas,
desde que comprovada a adequagdo técnica dos compo-
nentes empregados e atendido ao requisito especificado
no item 5.8.7.

5.8.9 O cilculo hidraulico da somatéria de perda de
carga nas tubulagcdes deve ser executado por métodos
adequados para este fim, sendo que os resultados alcan-
¢ados tém que satisfazer a uma das seguintes equagoes
apresentadas:
a) Darcy-Weisbach (“formula universal®) e for-
mula geral para perdas de carga localizadas:

L.v? v?
he= S k

—t k. —
D.2. g 2.8

Onde:

h, é a perda de carga, em metros de coluna d’dgua;

f é o fator de atrito (diagramas de Moody e Hunter-Rouse);

L é o comprimento da tubulagdo (tubos), em metros;
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D é o didmetro interno, em metros;
v ¢ a velocidade do fluido, em metros por segundo;

g € a aceleragdo da gravidade em metros por segundo,
por segundo;

k é o somatorio dos coeficientes de perda de carga das
singularidades (conexdes).

b) Hazen-Williams

hf=].Lt

J = 605 X Q|.85 X C-IASS X D-4.87 X |04

Onde:

hf é a perda de carga em metros de coluna d’agua

Lt é o comprimento total, sendo a soma dos comprimen-
tos da tubulagdo e dos comprimentos equivalentes das
conexdes

) éaperda de carga por atrito em metros por metros
Q é a vazdo, em litros por minuto

C ¢ o fator de Hazem Willians (ver Tabela )

D ¢ o didmetro interno do tubo em milimetros

5.8.10 A velocidade da 4gua no tubo de sucgdo das
bombas de incéndio nio devem ser superior a 2 m/s
(sucgdo negativa) ou 3 m/s (sucgdo positiva), a qual deve
ser calculada pela equagio:

Q

A

para o calculo da area deve ser considerado o didmetro
interno da tubulagio.

Onde:

V é a velocidade da 4gua, em metros por segundo

Q ¢ a vazdo de dgua, em metros cubicos por segundo

A ¢é a drea interna da tubulagdo, em metros quadrados

Tabela | - Fator “C” de Hazen-Williams

Tipo de tubo ‘Ifat’?r
©
Ferro fundido ou ductil sem revestimento interno | 100
Aco preto (sistema de tubo seco) 100
Aco preto (sistema de tubo molhado) 120
Galvanizado 120
Plastico 150

Ferro fundido ou ductil com revestimento interno
de cimento

Cobre 150
Nota - Os valores de “C” de Hazen-Willians sdo vilidos para
tubos novos

140

5.8.11 A velocidade méxima da agua na tubulagdo nio
deve ser superior a 5m/s, a qual deve ser calculada con-
forme equagio indicada no item 5.8.10.
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5.8.12 No sistema de malha ou anel fechado, deve
existir vélvulas de paragem, localizadas de forma que
pelo menos dois lados em uma malha que envolva
quadras de processamento ou armazenamento, possam
ficar em operagio, no caso de rompimento ou bloqueio
dos outros dois.

5.8.13 Para efeito de equilibrio de pressdo nos pontos
de célculos é admitida a variagdo méaxima de para mais ou
para menos 0,50 mca (5,0kPa).

5.9 Reservatorio e reserva de incéndio

5.9.1 A reserva de incéndio deve ser prevista para permi-
tir o primeiro combate durante determinado tempo.

5.9.2 O volume de 4gua da reserva de incéndio encontra-se
na Tabela 3.

5.9.3 Pode ser admitida a alimentacio de outros sistemas
de protegdo contra incéndio, sob comando ou automa-
ticos, através da interligagio das tubula¢des, desde que
atenda aos parametros da IT n°® 23 - Sistema de chuveiros
automaticos.

5.9.4 Deve ser previsto reservatorio construido confor-
me o Anexo B (normativo).

5.9.5 O inibidor de vortice e pogo de sucgio para reser-
vatério elevado deve ser conforme o Anexo B.

5.9.6 O reservatério que também acumula agua para
consumo normal da edificagio deve ser adequado para
preservar a qualidade da agua, conforme a NBR 5626/98.

5.9.7 As aguas provenientes de fontes naturais tais como:
lagos, rios, agudes etc. devem ser captadas conforme des-
crito no Anexo B.

5.9.8 O reservatério pode ser subdividido desde que
todas unidades estejam ligadas diretamente a tubulagio
de succio da bomba de incéndio e tenha subdivisGes em
unidades minimas de 3 m’.

5.9.9 Nio é permitida a utilizagio da reserva de incéndio
pelo emprego conjugado de reservatérios subterraneos
e elevados.

5.9.10 Os reservatérios devem ser dotados de meios
que assegurem uma reserva efetiva e oferegcam condi¢des
seguras para inspecio.

5.10 Bombas de incéndio

5.10.1 A bomba de incéndio deve ser do tipo centrifuga,
acionada por motor elétrico ou combustao.

5.10.2 As prescrigdes e recomendagdes encontram-se
no Anexo C (normativo).

5.10.3 No caso de ocupagbes mistas com uma bomba
de incéndio principal, deve ser feito o dimensionamento
de vazao da bomba e de reservatério para o maior risco
e os esguichos e mangueiras podem ser previstos de
acordo com os riscos especificos. A altura manométrica
total da bomba deve ser calculada para o hidrante mais
desfavoravel do sistema.

5.11 Componentes das instala¢des

5.11.1 Geral

5.11.1.1 Os componentes das instalagbes devem ser
previstos em normas, conforme aquelas descritas no item
3 - referéncias normativas, ou em especificagdes reconhe-
cidas e aceitas pelos 6rgios oficiais.

5.11.1.2 Os componentes que nido satisfagam a todas as
especificagdes das normas existentes ou as exigéncias dos
6rgdos competentes e entidades envolvidas devem ser
submetidos a ensaios e verificacdes, a fim de obterem
aceitagdo formal da utilizagdo nas condi¢bes especificas
da instalagdo, expedida pelos 6rgios competentes.

5.11.2 Esguichos

5.11.2.1 O alcance do jato compacto produzido por
qualquer sistema adotado conforme Tabela 2 ndo deve ser
inferior a 8 m, medido da saida do esguicho ao ponto de
queda do jato, com o jato paralelo ao solo.

5.11.2.2 O alcance do jato para esguicho regulavel pro-
duzido por qualquer sistema adotado conforme Tabela 2
nao deve ser inferior a 8 m, medido da saida do esguicho
ao ponto de queda do jato, com o jato paralelo ao solo
com o esguicho regulado para jato compacto.

5.11.2.3 Os esguichos sao dispositivos hidraulicos para
lancamento de dgua através de mangueiras de incéndio,
possibilitando a emissio do jato compacto quando nio
regulaveis ou, sendo regulaveis, possibilitando a emissao
de jato compacto ou neblina.

5.11.2.4 Devem ser construidos em latio ligas C-37700,
C-46400 e C-48500 da ASMT B 283 para forjados ou C-
83600, C-83800, C-84800 e C-86400 da ASMT B 584, liga
864 da ASMT B 30 para fundidos, ou bronze ASMT B 62,
para fundidos. Outros materiais podem ser utilizados, des-
de que comprovada a sua adequagio técnica e aprovado
pelo 6rgao competente.

5.11.2.5 Os componentes de vedagio devem ser em bor-
racha, quando necessarios, conforme ASMT D 2000.

5.11.2.6 O acionador do esguicho regulavel, de alavanca
ou de colar, deve permitir a modulagdo da conformagao
do jato e o fechamento total do fluxo.
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5.11.2.7 Cada esguicho instalado deve ser adequado
aos valores de pressdo disponivel e de vazio de agua, no
ponto de hidrante considerado, para proporcionar o seu
perfeito funcionamento.

5.11.2.8 O adaptador tipo engate rapido para acopla-
mento das mangueiras deve obedecer ao item 5.14.1.1.

5.11.3 Mangueira de incéndio

5.11.3.1 A mangueira de incéndio para uso de hidrante
deve atender as condi¢cdes da NBR |1861/98.

5.11.3.2 A mangueira de incéndio semi-rigida para uso
de mangotinho deve atender as condi¢des da EN 694/96
para o sistema tipo |.

5.11.3.3 O comprimento total das mangueiras que ser-
vem cada saida a um ponto de hidrante ou mangotinho
deve ser suficiente para vencer todos os desvios e obsta-
culos que existem, considerando também toda a influéncia
que a ocupagio final é capaz de exercer, ndo excedendo
os comprimentos maximos estabelecidos naTabela 2. Para
sistemas de hidrantes, deve-se preferencialmente utilizar
lances de mangueiras de 15 m.

5.11.4 Unides / Engates

5.11.4.1 As unies de engate rapido entre mangueiras de
incéndio devem ser conforme a NBR 14349/99.

5.11.4.2 As dimensdes e os materiais para a confecgio
dos adaptadores tipo engate rapido devem atender a NBR
14349/99.

5.11.5Valvulas

5.11.5.1 Na auséncia de normas brasileiras aplicaveis as
vélvulas, é recomendavel que atendam aos requisitos da
BS 5041 parte 1/87.

5.11.5.2 As roscas de entrada das vavulas devem ser de
acordo com a NBR 6414/83 ou NBR 12912/93.

5.11.5.3 As roscas de saida das valvulas para acoplamento
do engate rapido devem ser conforme a NBR 5667/80 ou
Ansi/Asme B1.20.7 NH/98.

5.11.5.4 As véalvulas devem satisfazer aos ensaios de es-
tanqueidade pertinentes, especificados em *l.1 e A .l.2
da BS 5041 PARTE 1/87.

5.11.5.5 E recomendada a instalacio de vilvulas de
bloqueio adequadamente posicionadas, com objetivo de
proporcionar manuten¢io em trechos da tubulagio sem
desativacdo do sistema.

5.11.5.6 As vélvulas que comprometem o abastecimento
de 4gua a qualquer ponto do sistema, quando estiverem
em posigdo fechada, devem ser do tipo indicadoras. Reco-
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menda-se a utilizagdo de dispositivos de travamento para
manter as valvulas na posi¢ao aberta.

5.11.6 Tubula¢cbes e conexodes

5.11.6.1 A tubulagdo do sistema nio deve ter didmetro
nominal inferior a DN65 (2 )2 ).

5.11.6.2 Para sistemas tipo | ou 2 pode ser utilizada
tubulagdo com didmetro nominal DN50 (2”), desde que
comprovado tecnicamente o desempenho hidraulico dos
componentes e do sistema, através de Laudo de laborato-
rio oficial competente.

5.11.6.3 Os drenos, recursos para simulagdo e ensaios,
escorvas e outros dispositivos devem ser dimensionados
conforme a aplicagdo.

5.11.6.4 As tubulages aparentes do sistema devem ser
em cor vermelha.

5.11.6.5 Os trechos das tubulagbes do sistema, que
passam em dutos verticais ou horizontais e que sejam
visiveis através da porta de inspegiao, devem ser em cor
vermelha.

5.11.6.6 Opcionalmente a tubulagio aparente do sistema
pode ser pintada em outras cores, desde que identificada
com anéis vermelhos com 0,20 m de largura e dispostos
no maximo a 5 m um do outro, exceto para edificagdes
do Grupo |,J,L e M da Tabela | do Decreto Estadual n°
46.076/ 2001.

5.11.6.7 As tubulagdes destinadas a alimentag¢do dos hi-
drantes e de mangotinhos nio podem passar pelos pogos
de elevadores e/ou dutos de ventilacdo.

5.11.6.8 Todo e qualquer material previsto ou instalado
deve ser capaz de resistir ao efeito do calor e esfogos
mecanicos, mantendo seu funcionamento normal.

5.11.6.9 O meio de ligagdo entre os tubos, conexdes
e acessérios diversos deve garantir a estanqueidade e a
estabilidade mecénica da junta e ndo deve sofrer compro-
metimento de desempenho, se for exposto ao fogo.

5.11.6.10 A tubulagio deve ser fixada nos elementos
estruturais da edificagao por meio de suportes metalicos,
conforme a NBR 10897/90, rigidos e espagados em no
maximo 4 m, de modo que cada ponto de fixagdo resista
a cinco vezes a massa do tubo cheio de dgua mais a carga
de 100 kg.

5.11.6.11 Os materiais termoplasticos, na forma de tubos
e conexdes, somente devem ser utilizados enterrados a
0,50 m e fora da projegio da planta da edificacdo satisfa-
zendo a todos os requisitos de resisténcia a pressao inter-
na e a esforcos mecénicos necessarios ao funcionamento
da instalagdo.
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5.11.6.12 A tubulagio enterrada com tipo de acoplamento
ponta e bolsa deve ser provida de blocos de ancoragem
nas mudancas de direcio e abracadeiras com tirantes nos
acoplamentos conforme especificado na NBR 10897/90.

5.11.6.13 Os tubos de aco devem ser conforme as NBR
5580/93, NBR 5587/85 ou NBR 5590/95.

5.11.6.14 As conexdes de ferro maledvel devem ser con-
forme a NBR 6925/85 ou NBR 6943/93.

5.11.6.15 As conexdes de aco devem ser conforme
ASMT A 234/97.

5.11.6.16 Os tubos de cobre devem ser conforme a NBR
13206/94.

5.11.6.17 As conexdes de cobre devem ser conforme a
NBR 11720/94, utilizando solda capilar com material de
enchimento BcuP-3, BcuP-4, de acordo com AWS A5.8/
92 ou equivalentes. Outros tipos de solda podem ser usa-
dos, desde que atendam ao item 5.16.1.9.

5.11.6.18 Os tubos de PVYC devem ser conforme as NBR
5647-1/99, NBR 5647-2/99, NBR 5647-3/99 e NBR 5647-
4/99.

5.11.6.19 As conexdes de PVC devem ser conforme a
NBR 10351/88.

5.11.7 Instrumentos do sistema

5.11.7.1 Os instrumentos devem ser adequados ao tra-
balho a que se destinam, pelas suas caracteristicas e loca-
lizagdo no sistema, sendo especificados pelo projetista.

5.11.7.2 Os manémetros devem ser conforme a NBR
14105/98.

5.11.7.3 A pressdo de acionamento a que podem estar
submetidos os pressostatos corresponde a ho maximo
70% da sua maior pressdo de funcionamento.

5.11.7.4 A chave de nivel deve ser utilizada em tanque de
escorva, para garantia do nivel de 4gua, e pode ser utilizada
no reservatério de dgua somente para supervisionar seu
nivel. Tal dispositivo deve ser capaz de operar normalmente
apos longos periodos de repouso ou falta de uso (ver B.1.6).

5.12 Consideracgdes gerais

5.12.1 A protecdo por sistemas de hidrantes para as areas
de risco destinadas a parques de tanques ou tanques isolados,
devem atender a Instrucio Técnica n°® 24 - Sistemas de res-
friamento para liquidos e gases inflamaveis e combustiveis e a
Instrugdo Técnica n°® 25 - Sistemas de prote¢io por espuma.

5.12.2 O dimensionamento do sistema de hidrantes, de
acordo com o item 5.8, deve seguir os parametros defini-
dos pela Tabela n° 3, conforme cada ocupagio respectiva.

5.12.3 Quando o conjunto do sistema hidratlico de com-
bate a incéndio for tnico (bombas de incéndio e tubula-
¢des), sendo utilizado para atender as condigdes do item
5.8.6, as bombas de incéndio devem atender aos maiores
valores de pressao e de vazio dos célculos obtidos, consi-
derando a ndo simultaneidade de eventos.

5.12.4 Nas areas de edificagdes, tais como tanque ou
parque de tanques, onde seja necessaria a prote¢io por
sistemas de resfriamento e/ou de prote¢ido por espuma,
a rede de hidrantes pode possuir uma bomba de pressu-
rizagdo para completar a altura manométrica necessaria,
desde que alimentada por fonte alternativa de energia.

5.12.5 Para fins de dimensionamento da reserva de
incéndio para os casos do sistema de hidrantes, de res-
friamento ou de espuma, o volume da reserva do sistema
de hidrantes calculado para as condigdes do item 5.8.6
nao é somado ao volume da reserva de agua dos demais
sistemas, caso as areas de risco, tais como tanques isola-
dos ou parques de tanques, sejam separadas das demais
construgdes, de acordo com a IT n°® 27 — Armazenamento
de liquidos inflamaveis e combustiveis.
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Tipos de sistemas de protecao por hidrante ou mangotinho

Tabela 2

Diametro Comprimento
(mm) maximo (m)
| jato regulavel 25 ou 32 45 simples 80 " ou 100 ?
t t
5 Jato compac & 40 30 simples 130
& |13 mm ou regulavel
jat t
3 e Galizaste 40 30 simples 200
& 16 mm ou regulavel
jat t
./ jato compac o, 40 ou 65 30 simples 400
& |19 mm ou regulavel
jato compacto
5 65 30 dupl 600
& 25 mm ou regulavel tp'o
Notas:

I) Edificagdes enquadradas nos grupos A, E, F-2 e F-3 da Tabela 3.

2) Demais ocupagdes da Tabela 3, que utilizam sistemas | ou 2, ndo enquadradas na nota ).

3) Acima de 30 m de comprimento de mangueiras semi-rigidas € obrigatério o uso de carretéis axiais.
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Tabela 3

Tipo de sistemas e volume de reserva de incéndio minima (m?)

D-1 (acima de 300 M)/
m?), D-3 (acima de 300 )
A-2,A-3,C-1,D-I(até 300 MJ/M?), D- | MJ/m?), D-4 (acima de ﬁfﬁ‘\;’;'ﬁ ‘(j:cﬁgg
2,D-3 (até 300 M)/M?), D-4 (até 300 | 300 MJ/m?); B-1;B-2; dej300 Myima):F-10
MJ/M?),E-1,E2,E-3,E-4,E-5,E-6,F-1 | C-2 (acima de 300ate | T BRE T L
(acé 300 MYMP), F-2,F-3,F-4 F-8,G-1, | 800 MJim?), C-3,F:5, | o000 B 8 0 S
G-2,G-3,G-4,HI,H-2, H-3, H5,H-6; | F-6,F-7,F-9,H-4,12 | =~ T e h:f -
-1,)-1,)2 e M-3 (acima de 300 at¢ 800 | ™ Lel oM JI )
MJ/m?),]-2 e J-3 (acima ) )
de 300 até 800 M}/m?)
, Tipo | Tipo 2 Tipo 3 Tipo 3 Tipo 3
2
Até2.500m R.5m? R..8m? RI 12 m? RI 16 m? R.1.20 m?
Acima de 2.500 até Tipo | Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 4
5.000 m? R.I1.8 m? R.I. 12 m? R.I. 18 m? R.I1.25 m? R.I.35 m?
Acima de 5.000 até Tipo | Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
10.000 m? RI 12 m? R 18 m? R..25 m? R..35 m? R..55 m?
Acima de 10.000 até Tipo | Tipo 2 Tipo 3 Tipo 5 Tipo 5
20.000 m? R 18 m? R..25 m? R..35 m? R..48 m? R.1.80 m?
Acima de 20.000 até Tipo | Tipo 2 Tipo 3 Tipo 5 Tipo 5
50.000 m? R..25 m? R..35 m? R..48 m? R.1.70 m? RI 110 m?
. Tipo | Tipo 2 Tipo 3 Tipo 5 Tipo 5
2
Acima de 50.000 m R.1.35 m? R 47 m? R..70 m? R.I. 100 m? R.. 140 m?

Notas:
I) Para divisdo M-2, adotar o item 5.18.1 desta IT.

u , alcu A% incéndio, a a i V i ,
2) Para o Grupo A, no célculo da reserva de incéndio, a area a ser considerada deve ser apenas a do maior bloco, desde
que respeitada a distincia de isolamento entre blocos (IT n° 7).

Tabela 4

Componentes para cada hidrante simples ou mangotinho

| 2 3 4 5
Abrigo(s) Sim Sim Sim Sim Sim
Mangueira(s) de incéndio Nzo Sim Sim Sim Sim
Chaves para hidrantes, engate rapido Nao Sim Sim Sim Sim
Esguicho(s) Sim Sim Sim Sim Sim
Mangueira semi-rigida Sim Nao Nao Nao Nao
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Anexo A

Sistema de mangotinho com ponto de tomada de agua para mangueira de incéndio de 40 mm

Vdlvula de abertura
rapida

semi-rigida

Abrigo
" Munguairu

Esguicho reguldvel

Tomada de dgua
para mangueira
de 40 mm
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Anexo B

Reservatorios

B.l Geral

B.l.1 Quando o reservatério atender a outros abaste-
cimentos, as tomadas de 4gua destes devem ser instaladas
de modo a garantir o volume que reserve a capacidade
efetiva para o combate.

B.1.2 A capacidade efetiva do reservatério deve ser man-
tida permanentemente.

B.1.3 O reservatério deve ser construido em material
que garanta a resisténcia ao fogo e resisténcia mecinica.

B.1.4 O reservatério pode ser uma piscina da edificagdo
a ser protegida, desde que garantida a reserva efetiva per-
manentemente, através de uma declaragio do responsével
pelo uso.

B.1.5 O reservatoério deve ser provido de sistemas de drena-
gem e ladrdo conveniente dimensionados e independentes.

B.1.6 E recomendado que a reposigio da capacidade efe-
tiva seja efetuada a razio de IL/min por metro cibico
de reserva.

B.2 Reservatorio elevado (acdo da gravidade)

B.2.1 Quando o abastecimento ¢é feito somente pela agdo
da gravidade, o reservatorio elevado deve estar a altura
suficiente para fornecer as vazdes e pressdes minimas
requeridas para cada sistema. Essa altura é considerada:

a) Do fundo de reservatério (quando a adugio
for feita na parte inferior do reservatério) até
os hidrantes ou mangotinhos mais desfavoraveis
considerados no célculo;

b) Da face superior do tubo de adugio (quando a
aducdo for feita nas paredes laterais dos reser-
vatérios) até os hidrantes ou mangotinhos mais
desfavoraveis considerados no calculo.

B.2.2 Quando a altura do reservatério elevado nao for
suficiente para fornecer as vazdes e pressdes requeridas,
para os pontos dos hidrantes ou mangotinhos mais des-
favoraveis considerados no cilculo, deve-se utilizar uma
bomba de reforco, em sistema “by pass”, para garantir
as pressoes e vazdes minimas para aqueles pontos. A ins-
talagio desta bomba deve atender ao Anexo C e demais
itens desta Instrucio Técnica.

B.2.3 A tubulagio de descida do reservatorio elevado
para abastecer os sistemas de hidrantes ou de mangoti-
nhos deve ser provida de uma vélvula de gaveta e uma
véalvula de retencio, considerando o sentido reservaté-
rio—sistema. A valvula de retengdo deve ter passagem
livre, sentido reservatério—sistema.

B.3 Reservatorio ao nivel do solo, semi-enterrado
ou subterraneo

B.3.1 Nestas condi¢des, o abastecimento dos sistemas de
hidrantes ou mangotinhos deve ser efetuado através de
bombas fixas.

B.3.2 O reservatério deve conter uma capacidade efeti-
va, com o ponto de tomada da sucgdo da bomba principal
localizado junto ao fundo deste, conforme ilustrado nas
Figuras B.l a B.3 e Tabela B.I.

B.3.3 Para o cdlculo da capacidade efetiva, deve ser con-
siderada como altura a distancia entre o nivel normal da
agua e o nivel X da 4gua, conforme as Figuras B.| a B.3.

B.3.4 O nivel X ¢é calculado como o mais baixo nivel,
antes de ser criado um vortice com a bomba principal em
plena carga, e deve ser determinado pela dimensdo A da
Tabela B.1 (ver tabela abaixo):

Tabela B.l - Dimensoes de pocos de succdo

Diametro nominal do Dimensio A Dimensao B
tubo de sucgio mm mm mm
65 250 80
80 310 80
100 370 100
150 500 100
200 620 150
250 750 150

B.3.5 Quando o tubo de sucgio D for dotado de um
dispositivo antivortice, pode-se desconsiderar a dimensao
A daTabela B.I.

B.3.6 Nio se deve utilizar o dispositivo antivortice quando
a captagao no reservatorio de incéndio ocorrer em posicao
horizontal, conforme exemplos das Figuras B.| e B.2.

B.3.7 Sempre que possivel, o reservatério deve dispor de
um pogo de sucgdo como demonstarado nas Figuras B. |
a B.3,e com as dimensGes minimas A e B da Tabela B.I,
respeitando, também, as distancias minimas com relagiao
ao didmetro D do tubo de succio.

B.3.8 Caso nio seja previsto o pogo de sucgdo, as di-
mensdes minimas A e B da Tabela B.| ainda assim deverio
ser previstas, ndo computando como reserva de incéndio,
respeitando também as dimensdes minimas com relagio
ao didmetro D do tubo de sucgio.

B.3.9 No caso de reservatdrio ao nivel do solo, semi-
enterrado ou subterrineo, deve-se atender aos requisitos
dos itens B.l.1 a B.1.6.

B.3.10 O reservatorio deve ter localizagio, dentro do pos-
sivel, de facil acesso as viaturas do Corpo de Bombeiros.
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NRVEL NORMAL DA AGUA

M a

CAPACIDADE EFETIVA

T
INIVEL X DA AGUA

, /

a

MINDIO
o 03XD

REDEDD | MINMODE 5XD
POGODES ¥

Figura B.| - Tomada superior de sucgio para bomba principal

NIVEL NORMAL DA AGUA

CAPACIDADE EFETIVA

NIVELX DA AGUA

PAREDE DO ‘

MINBO DE 6 XD

POGO DE SUCGAD :

Figura B.2 - Tomada lateral de suc¢do para bomba principal

NIVEL NORMAL DA AGUA

CAPACIDADE EFETIVA

NIVELX DA AGUA

RAREDE DO I_

MINIMO DE 5 X O

MINIMO 0.3 X D J

POCO DE SUCGAC

B.4 Fontes naturais (lagos, rios, acudes, lagoas)

B.4.1 Para estes casos, suas dimensdes devem ser con-
forme as Figuras B.4 e B.6 , incluindo a Tabela B.2.

B.4.2 Nos casos das Figuras B.4 e B.6 a profundidade da
agua em canais abertos ou adufas (incluindo a adufa entre
a cdmara de decantagdo e a cdmara de suc¢io), abaixo do
menor nivel de dgua conhecido de fonte, ndo deve ser in-
ferior ao indicado na Tabela B.2, para as correspondentes
larguras W e vazio Q.
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TUBO DE SUCGAO
DABOMBA

Figura B.3 — Tomada inferior de sucgdo para bomba principal

B.4.3 A altura total dos canais abertos ou adufas deve ser tal
que comporte o nivel mais alto de dgua conhecido da fonte.

B.4.4 Cada bomba principal deve possuir uma cdmara de suc-
¢do com respectiva camara de decantagio, independente.

B.4.5 As dimensdes da cimara de sucgio,a posi¢io da tubu-
lacio de succio da bomba principal em relagio as paredes
da camara, a parte submersa da tubulagdo em relagdo ao
menor nivel de dgua conhecido e a sua distancia em relagdo
ao fundo, indicadas nas Figuras B.4 a B.6 sio idénticas.
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B.4.6 A camara de decantagio deve possuir a mesma
largura e profundidade da cdmara de sucgdo e o compri-
mento minimo igual a 4,4 x Vh, onde h é a profundidade
da cdmara de decantagio.

B.4.7 Antes de entrar na cdmara de decantagio, a agua
deve passar através de uma grade de arame ou uma placa
de metal perfurada, localizada abaixo do nivel de agua e
com uma area agregada de aberturas de no minimo |5
cm? para cada dm?/min da vazido Q; a grade deve ser su-
ficientemente resistente para suportar a pressdo exercida
pela 4gua em caso de obstrugao.

B.4.8 E recomendavel que duas grades sejam previstas,
sendo que enquanto uma delas se encontra em operagio,
a outra pode ser suspensa para limpeza.

B.4.9 Deve ser feita uma previsio para que as camaras
de succdo e de decantagdo possam ser isoladas periodica-
mente para a limpeza e manutencao.

GRADE
GRADE

MENOR NIVEL DE AGUA
AGUA CONHECIDA

I

B.4.10 Nos casos da Figura B.6, 0 conduto de alimentagdo
deve possuir uma inclinagio minima constante de 0,8%,
no sentido da camara de decantagio, e um didmetro que
obedeca a seguinte equagio:

D = 21,68 x Q%%

Onde:
D ¢ o didmetro interno do conduto, em milimetros

Q é a maxima vazdo da bomba principal, em decimetros
cubicos por minuto

B.4.11 Ainda nos casos da Figura B.6, a entrada do con-
duto de alimentagao deve possuir um ralo, submerso no
minimo um didmetro abaixo do nivel de d4gua conhecido,
para o acude, represa, rios, lagos ou lagoas; as aberturas
do ralo citado devem impedir a passagem de uma esfera
de 25 mm de didgmetro.

|

4,4 Vh
CAMARA DE DECAN TAGCAO

MINIMO 5X D
CAMARA DE SUCGAO D

MINIMO 0,83 XD

Figura B4 — Alimentagdo natural do reservatério de incéndio

GRADE
GRADE
MENOR NIVEL DE AGUA _
AGUA CONHECIDA | |
[a] —_—

<
£

a

i 4,4 Vh ) MINIMO 5 XD
CAMARA DE DECANTAGAO CAMARA DE SUCGAC D MINIMO 0.3

Figura B.5 — Alimentacdo natural do reservatério por canal
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MINIMO 1xD

o]

4,4 Yh
CAMARA DE DE CANTAGAO

MINIMO 5X D

CAMARA DE SUCCAOQ

Figura B.6 — Alimentacdo natural do reservatério por conduto

500

Tabela B.2 — Niveis de agua e largura minima para canais e adufa em fun-
c¢do da vazdo de alimentacdo

250 500 1000
w Q .. w Q.. W Q..
mm dm?/min mm dm?/mim Mm dm?/min
88 280 82 522 78 993
125 497 112 891 106 1687
167 807 143 1383 134 2593
215 1197 176 1960 163 3631
307 2064 235 3159 210 5647
334 234| 250 3506 223 6255
410 3157 291 4482 254 7825
500 4185 334 5592 286 9577
564 4953 361 6340 306 10749
750 7261 429 8307 353 13670
1113 12054 527 11415 417 18066
1167 12792 539 11816 425 18635
1500 17379 600 13903 462 21411
2000 24395 667 16273 500 24395
4500 60302 819 21949 581 31142
1000 29173 667 38916
2000 203320

MINIMO 0,3XD
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Anexo C

Bombas de Incéndio

C.l Geral

C.l.l1 Quando o abastecimento é feito por bomba de
incéndio, deve possuir pelo menos uma bomba elétrica
ou de combustdo interna, devendo ser utilizada para este
fim.

C.1.2 As dimensdes das casas de bombas devem ser
tais que permitam acesso em toda volta das bombas de
incéndio e espago suficiente para qualquer servico de
manutengdo local, nas bombas de incéndio e no painel de
comando, inclusive viabilidade de remogao completa de
qualquer das bombas de incéndio.

C.1.2.1 As casas de bombas quando estiverem em com-
partimento enterrado ou em barriletes, deverdo possuir
acesso no minimo através de escadas do tipo marinheiro,
sendo que o barrilete deve possuir no minimo 1,5 m de
pé-direito.

C.1.3 As bombas de incéndio devem ser utilizadas so-
mente para este fim.

C.1.4 As bombas de incéndio devem ser protegidas con-
tra danos mecanicos, intempéries, agentes quimicos, fogo
ou umidade .

C.1.5 As bombas principais devem ser diretamente
acopladas por meio de luva eldstica, sem interposi¢do de
correias e correntes, possuindo a montante uma valvula
de paragem e a jusante uma vélvula de reten¢io e outra
de paragem.

C.1.6 A automatizagio da bomba principal ou de reforco
deve ser executada de maneira que, apds a partida do mo-
tor, seu desligamento seja somente manual no seu proéprio
painel de comando, localizado na casa de bombas.

C.1.7 Quando a(s) bomba(s) de incéndio for(em)
automatizada(s), deve ser previsto pelo menos um ponto
de acionamento manual para a(s) mesma(s), instalado em
local seguro da edificagdo e que permita facil acesso.

C.1.8 O funcionamento automatico é indicado pela
simples abertura de qualquer ponto de hidrante da ins-
talagdo.

C.1.9 As bombas de incéndio devem atingir pleno regime
em aproximadamente 30s aps a sua partida.

C.1.10 As bombas de incéndio, preferencialmente, devem
ser instaladas em condi¢do de sucgdo positiva. Esta con-
digdo é conseguida quando a linha do eixo da bomba se
situa abaixo do nivel X de dgua. Admite-se que a linha de
centro do eixo da bomba se situe 2 m acima do nivel X

de 4gua, ou a |/3 da capacidade efetiva do reservatério, o
que for menor, acima do que é considerada condigdo de
succdo negativa (ver Figura C.1).

C.I.11 A capacidade das bombas principais, em vazio e
pressio, é suficiente para manter a demanda do sistema
de hidrantes e mangotinhos, de acordo com os critérios
adotados.

C.1.12 Nio é recomendada a instalagio de bombas de
incéndio com pressdes superiores a 100 mca (1Mpa).

C.1.13 Quando for necessério, manter a rede do sistema
de hidrantes ou de mangotinhos devidamente pressuri-
zada em uma faixa preestabelecida e, para compensar
pequenas perdas de pressao,uma bomba de pressurizagio
(jockey) deve ser instalada; tal bomba deve ter vazio ma-
xima de 20 L/min.

C.1.13.1 A pressdo de operagido da bomba de pressuri-
zagdo (jockey) instalada no sistema deve ser no minimo
5 mca acima da pressdao da bomba principal, medida sem
vazdo (shut-off). Recomenda-se que o diferencial de pres-
sdo entre os acionamentos seqiiénciais das bombas seja
de aproximadamente 10 mca (100 kPa).

C.1.13.2 As automatizagdes da bomba de pressurizagio
(jockey), para ligi-la e desligi-la automaticamente e da
bomba principal, para somente ligi-la automaticamente,
devem ser feitas através de pressostatos instalados con-
forme apresentado na Figura C.2 e ligadas nos painéis
de comando e chaves de partida dos motores de cada
bomba.

C.1.14 O painel de sinalizagdo das bombas principal ou
de reforgo, elétrica ou de combustio interna, deve ser
dotado de uma botoeira para ligar manualmente tais
bombas, possuindo  sinalizagdo 6tica e acUstica, indicando
pelo menos os seguintes eventos:

C.1.14.1 Bomba elétrica
a) Painel energizado;
b) Bomba em funcionamento;
c) Falta de fase;
d) Falta de energia no comando da partida.

C. 1.14.2 Bomba de combustdo interna
a) Painel energizado;
b) Bomba em funcionamento;
c) Baixa carga da bateria;
d) Chave na posi¢do manual ou painel desligado.

C.1.15 As bombas principais devem ser dotadas de
manémetro para determinagio da pressio em sua descarga.
Nos casos em que foram instaladas em condigdo de sucgdo
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negativa, deverdo também ser dotadas de manovacu6-
metro para determinagdo da pressdo em sucgao.

C.1.16 As edificacdes que tenham areas de risco
destinadas a produgido, manipulagio, armazenamento,
transferéncia e distribuicio de gases (com capacidade
superior a 6.240 kg) e liquidos inflamaveis ou combustiveis
(com capacidade superior a 120m?), tendo a(s) bomba(s)

NIVEL NORMAL DA AGUA

de incéndio dos hidrantes atendendo a sistemas de resfria-
mento de liquidos e gases combustiveis ou inflamaveis
e/ou sistemas de protegdo por espuma, conforme 5.9, é
obrigatéria a instalagdo de duas bombas de incéndio, sen-
do uma elétrica e a outra, movida com motor a explosao
(n3o sujeita a automatizagdo); ambas as bombas deverio
possuir as mesmas caracteristicas de vazio e pressao.

2mou1/3da
capacidade efetiva

CAPACIDADE EFETIVA DA RESERVA

LCdabomba
?( NIVEL X DA AGUA

POGO DE SUCGAQ

Figura C.| — Condigdo positiva de suc¢ido da bomba de incéndio

Vem das bombas

Vai para hidrantes/mangotinhos
_—

Sistema de automaéizagﬁo
da bomba principall @\

Legenda
Sistema de automatizagh R
3 em|§a lfaa.:b‘;nim 1) Mandmetro
pressurizagdo (Jockey) 2) Pressostato
3) Valvula globo

4) Unido assento tdnico

15 mm(IIZ%

||<2(L

NF

o

@
— ]
NEX®)

5) Vélvula de retengéo
6) Dreno

Nota:

1 NA — Normalmente Aberta

| @15 mm (1/2")

NF — Normalmente Fechada

Figura C.2 — Cavalete de automagdo das bombas principal e de pressurizagio
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C.2 Bombas de incéndio acopladas a motores
elétricos

C.2.1 As bombas de incéndio dos sistemas de hidrantes
e de mangotinhos podem dispor de dispositivos para acio-
namento automatico ou manual.

C.2.2 Quando o acionamento for manual devem ser
previstas botoeiras do tipo “liga-desliga”, junto a cada hi-
drante ou mangotinho.

C.2.3 Nos casos em que houver necessidade de ins-
talagdo de bomba de refor¢o, conforme especificado no
item B.2.2, sendo a bomba de refor¢o acionada por boto-
eira do tipo “liga-desliga”, para os pontos de hidrantes ou
mangotinhos que atendam as pressdes e vazdes minimas
requeridas em fun¢io da agdo da gravidade, pode ser dis-
pensado as botoeiras junto a estes hidrantes ou mangoti-
nhos, devendo ser demonstrado nos calculos hidraulicos
e detalhe isométrico da rede.

C.2.4 Os condutores elétricos das botoeiras devem ser
protegidos contra danos fisicos e mecanicos através de eletro-
dutos rigidos embutidos nas paredes,ou quando aparentes em
eletrodutos metilicos, ndo devendo passar em areas de risco.

C.2.5 Asbombas de incéndio ndo podem ser instaladas
em salas que contenham qualquer outro tipo de maquina
ou motor, exceto quando estes Ultimos se destinem a
sistemas de protecdo e combate a incéndio que utilizem a
agua como agente de combate.

C.2.6 E permitida a instalagio de bombas de incéndio
com as sucgdes acima do nivel de dgua, desde que atenda
aos seguintes requisitos (ver Figura C.3):

a) Ter a sua propria tubulagdo de sucgio;

b) Ter a vélvula de pé com crivo no extremo da
tubulagio de sucgio;

c) Ter meios adequados que mantenham a tubula-
¢do de sucgdo sempre cheia de 4gua;

d) O volume do reservatério de escorva e o dia-
metro da tubulagio que abastece a bomba de
incéndio devem ser para sistemas do tipo | no
minimo de 100 litros e didmetro de 19 mm res-
pectivamente e, para sistemas do tipo 2 e 3, no
minimo de 200 litros e didmetro de 19mm;

e) O reservatorio de escorva deve ter seu abasteci-
mento por outro reservatorio elevado e possuir
de forma alternativa abastecimento pela rede
publica de dgua da concessionaria local.

Reservatorio de Escorva

o — — — — — — e
Ahastecimento
direto da Rede
Pithlica
R

o

Bomba de Incéndio

e
| KN
brcr i =]

WR IMandmetro
YR ———

=

T Tubulagio de Recalgue

MManowacudtnetro

—
]

A e A M T T e A R T R T

Wélvula de Pé de Crivo

Reserva de Incéndio

EaNRhu ettt euet

N T A

VR =VALVULA DE RETENCAO
VP =VALVULA DE PARAGEM

I

L)

S e b b et e g

R

{\.\“ e

Figura C.3 - Esquema de instalagdo de bomba de incéndio com sucgdo acima do nivel da dgua.
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C.2.7 A alimentagio elétrica das bombas de incéndio deve
ser independente do consumo geral, de forma a permitir o
desligamento geral da energia,sem prejuizo do funcionamento
do motor da bomba de incéndio (ver Figura C.4).

Entrada
——ae
—e
[Chave Gem_l
Chave
‘ ‘ I I |
para
Bomba ' Consumo

Figura C.4 — Esquema de ligagdo elétrica para acionamento da bomba
de incéndio

C.2.8 Na falta de energia da concessionaria, as bombas
de incéndio acionadas por motor elétrico podem ser ali-
mentadas por um gerador diesel, atendendo ao requisito
do item C.2.9.

C.2.9 A entrada de forga para a edificagio a ser protegida
deve ser dimensionada para suportar o funcionamento
das bombas de incéndio em conjunto com os demais
componentes elétricos da edificagdo, a plena carga.

C.2.10 As chaves elétricas de alimentagio das bom-
bas de incéndio devem ser sinalizadas com a inscrigio
“ALIMENTAGAO DA BOMBA DE INCENDIO -NAO
DESLIGUE”.

C.2.11 Os fios elétricos de alimentacio do motor das
bombas de incéndio, quando dentro da area protegida
pelo sistema de hidrantes devem ser protegidos contra
danos mecéanicos e quimicos, fogo e umidade.

C.2.12 Nos casos em que a bomba de reforgo, conforme
especificado no item B.2.2, for automatizada por chave de
fluxo, a instalagdo pode ser conforme esquematizado na
Figura C.5.

C.2.13 A bomba de pressurizagio (jockey) pode ser si-
nalizada apenas com recurso 6tico, indicando bomba em
funcionamento.
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reservatorio
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Figura C.5 - Esquema de instalagio de bomba de refor¢o abastecendo
os pontos de hidrantes mangotinhos mais desfavoraveis considerados
no calculo

Legenda:

| - Bomba de reforco

2 -Vilvula — gaveta

3 -Vilvula de retengio

4 - Chave de fluxo com retardo

5 - Pontos de hidrantes /mangotinhos
6 - Registro de recalque

7 - Reservatorio

NOTA:
NA - Normalmente aberta
NF - Normalmente fechada

C.2.14 Cada bomba principal ou de refor¢o deve possuir
uma placa de identificagdo com as seguintes caracteristicas:

a) Nome do fabricante;

b) Numero de série;

c) Modelo da bomba;

d) Vazio nominal;

e) Pressdo nominal;

f) Rotagbes por minutos de regime;

g) Diametro do rotor.

C.2.15 Os motores elétricos também devem ser carac-
terizados através de placa de identificagdo, exibindo:
a) Nome do fabricante;
b) Tipo;
c) Modelo;
d) Numero de série;
e) Poténcia,em CV;
f) Rotagbes por minuto sob a tensdo nominal;
g) Tensdo de entrada em volts;
h) Corrente de funcionamento, ampéres;
i) Freqiiéncia, em hertz.
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C.2.16 O painel de comando para protegio e partida
automatica do motor da bomba de incéndio deve ser
selecionado de acordo com a poténcia em CV do motor.

C.2.17 A partida do motor elétrico deve estar de acordo
com as recomendag¢des da NBR 5410/97 ou da conces-
sionaria local.

C.2.17.1 O sistema de partida deve ser do tipo mag-
nético.

C.2.17.2 O periodo de aceleragio do motor nio deve
exceder |0s.

C.2.18 O painel deve ser localizado o mais préximo
possivel do motor da bomba de incéndio e conveniente-
mente protegido contra respingos de dgua e penetragio
de poeira.

C.2.19 O painel deve ser fornecido com os desenhos di-
mensionais, leiaute, diagrama elétrico, régua de bornes, dia-
grama elétrico interno e listagem dos materiais aplicados.

C.2.20 Todos os fios devem ser anilhados, de acordo
com o diagrama elétrico correspondente.

C.2.21 O alarme acustico do painel deve ser tal que,uma
vez cancelado por botio de impulso, volte a funcionar
normalmente quando surgir um novo evento.

C.2.22 O sistema de protegdo dos motores elétricos
deve ser conforme a NBR 5410/97.

C.2.23 As bombas de incéndio com vazio nominal aci-
ma de 600 L/min deverio dispor de um fluxo continuo
de 4dgua através de uma tubulagdo de 6mm ou placa de
orificio de 6 mm, derivada da voluta da bomba e com
retorno preferencialmente para o reservatério ou tanque
de escorva (ver Figura C.6), a fim de se evitar o supera-
quecimento das mesmas.

C.3 Bombas acopladas a motores de combustdo
interna

C.3.1 O motor a combustdo deve ser instalado em am-
biente cuja temperatura nao seja, em qualquer hipétese,
inferior a minima recomendada pelo fabricante, ou dotado
de sistema de preaquecimento permanentemente ligado.

C.3.1.1 S3o dotados de injegio direta de combustivel por
bomba injetora ou de ar comprimido, para a partida.

C 3.1.2 S3o dotados de sistema de arrefecimento por ar ou
dgua, ndo sendo permitido o emprego de ar comprimido.

C.3.1.3 A aspiragdo de ar para combustdo pode ser natu-
ral ou forgada (turbo).

C.3.1.4 Dispoe de controlador de rotacdo, o qual deve
manter a rotacio nominal, tolerada uma faixa de + 0%
seja qual for a carga.

C.3.1.5 Dispoe de meios de operagdo manual,de preferéncia
no proéprio motor, o qual volta sempre a posi¢ao normal.

C.3.2 As bombas de incéndio devem ter condi¢do de
operar a plena carga, no local onde forem instaladas, du-
rante 6 h ininterruptas, sem apresentar quaisquer avarias.

C.3.3 Os sistemas de refrigeragio aceitaveis devem ser
os descritos nos itens C.3.3.1 a C.3.3.4.

C.3.3.1 A injecdo direta de 4gua, da bomba para o bloco
do motor, de acordo com as especificagdes do fabricante.
A saida de dgua de resfriamento deve passar no minimo
I5 cm acima do bloco do motor e terminar em um ponto
onde possa ser observada sua descarga.

C.3.3.2 Por trocador de calor, vindo 4gua fria diretamen-
te da bomba especifica para este fim,com pressdes limita-
das pelo fabricante do motor. A saida de agua do trocador
também deve ser posicionada conforme o item C.3.3.1.

C.3.3.3 Por meio de radiador no préprio motor, sendo
o ventilador acionado diretamente pelo motor ou por
intermédio de correias, as quais devem ser multiplas.

C.3.3.4 Por meio de ventoinhas ou ventilador, acionado
diretamente pelo motor ou por correias, as quais devem
ser multiplas.

C.3.4 A entrada de ar para a combustio deve ser provida
de um filtro adequado.

C.3.5 O escapamento dos gases do motor deve ser pro-
vido de silencioso, de acordo com as especificagdes do fa-
bricante, sendo direcionados para serem expelidos fora da
casa de bombas, sem chances de retornar ao seu interior.

C.3.6 O tanque de combustivel do motor deve ser mon-
tado de acordo com as especificagdes do fabricante e
deve conter um volume de combustivel suficiente para
manter o conjunto motobomba operando a plena carga
durante o tempo de no minimo duas vezes o tempo de
funcionamento dos abastecimentos de dagua, para cada
sistema existente na edificagdo. Deve ser instalada sob o
tanque uma bacia de conten¢ao com volume minimo de
uma vez e meia a capacidade do tanque de combustivel.

C.3.7 Existindo mais de um motor a explosio, cada um
deve ser dotado de seu proprio tanque de combustivel,
com suas respectivas tubulagcdes de alimentacio para
bomba injetora.

C.3.8 O motor a explosio deve possuir uma placa de
identificagido com as seguintes caracteristicas:

a) Nome do fabricante;

b) Tipo;

c) Modelo;

d) Numero de série;

e) Poténcia em CV, considerando o regime continuo

de funcionamento;
f) Rotagbes por minuto nominal.
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C.3.9 Um painel de comando deve ser instalado no
interior da casa de bombas, indicando bomba em funcio-
namento e sistema automatico desligado (chave seletora
na posi¢ao manual).

C.3.10 As baterias do motor a explosio, localizadas na
casa de bombas, devem ser mantidas carregadas por um
sistema de flutuagio automatica, por meio de um carre-
gador duplo de baterias. O sistema de flutuagao deve ser
capaz de atender, independente, aos dois jogos de baterias
(principal e reserva).

C.3.11 Osistema de flutuagao automatica deve ser capaz
de carregar uma bateria descarregada em até 24 h, sem
que haja danos as suas placas, determinando ainda, por
meio de amperimetros e voltimetros, o estado de carga
de cada jogo de baterias.

C.3.12 Nos casos em que houver apenas uma bomba de
incéndio, por motor a explosao, o sistema de partida deve
ser sempre automatico.
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Figura C.6 —Arrefecimento da bomba principal elétrica
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Anexo D

Casos de isencdo de sistemas de hidrantes e de mangotinhos

D.l Podem ser considerados casos especiais de iseng¢do de sistemas de hidrantes e de mangotinhos as areas das edifica-
¢bes com as seguintes ocupagoes:

D.I.1 Nas indUstrias térreas, com areas exclusivamente destinadas a processos industriais com carga de incéndio igual ou
inferior a 200 MJ/m2, exceto para as industrias destinadas a: artigos de bijouterias, artigos de tabaco, defumados, produtos
de adubo quimico, vagdes e transformadores;

D.l.1.1 Aisengio acima ndo se aplica as dreas de apoio superiores a 750 m?, contiguas aos processos industriais, tais como
escritorios, depdsitos, almoxarifados, expedi¢des, refeitérios  etc;

D.1.2 Depositos de materiais incombustiveis, tais como: cimento, cal, metais, ceramicas, agregados e agua, desde que, quan-
do embalados, a carga de incéndio calculada de acordo com a Instrugdo Técnica n® [4/01 ndo ultrapasse 100 mj/m?;

D.1.3 Ginasios poliesportivos e piscinas cobertas, desde que n3o utilizados para outros eventos que n3o atividades espor-
tivas e desde que as areas de apoio nio ultrapassem 750 m?%

D.1.4 Processos industriais com altos fornos onde o emprego de agua seja desaconselhavel.

D.2 Fica isenta a instalagdo de pontos de hidrantes ou de mangotinhos em ediculas, mezaninos, escritorios em andar su-
perior, pordo e subsolo de até 200 m? ou nos pavimentos superiores de apartamentos “duplex” ou “triplex”, desde que o
caminhamento maximo adotado seja o comprimento estabelecido naTabela 2 desta IT, e que o hidrante ou mangotinho do
pavimento mais proximo assegure sua prote¢io e o acesso aos locais citados n3o seja através de escada enclausurada.

D.3 Fica isenta a instalagdo de pontos de hidrantes ou de mangotinhos em zeladorias, localizadas nas coberturas de edi-
ficios, com area inferior a 70 m?, desde que o caminhamento maximo do hidrante ou mangotinho seja o estabelecido na
Tabela 2 desta IT e o hidrante ou mangotinho do pavimento inferior assegure sua protegio.
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